
Οι δείκτες υγείας της γυναίκας και του 

βρέφους. 

 Οι διαστάσεις τους σε Ελλάδα   

                            και Ευρώπη 

 
Δημήτριος Μπατάκης, Απόφοιτος Διοίκησης Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας, 

Ελευθώ Ο.Ε. 

Κωνσταντίνος Ζήσης, Απόφοιτος Διοίκησης Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας, 

Accurate – Health Auditing and Consulting S.A. 

 

 



 

 

 

 

 

Η παρούσα μελέτη υλοποιήθηκε για λογαριασμό της 

Εταιρίας Ιατρικών Μελετών Κρήτης 



 Οι δείκτες υγείας αντικατοπτρίζουν τις ανάγκες υγείας του πληθυσμού, 

αλλά επιπλέον, αποτυπώνουν τις βάσεις για χάραξη νέων πολιτικών υγείας 

 

 

 Οι δείκτες υγείας της γυναίκας αναφέρονται τόσο στους δείκτες μη-

μεταδοτικών και μεταδοτικών ασθενειών, όσο και στους δείκτες που 

οφείλονται σε καταστάσεις εγκυμοσύνης 

 

 

 Από την άλλη, η παιδική θνησιμότητα έχει άμεση σχέση με το πολιτισμικό 

προφίλ μίας χώρας και απεικονίζει το κοινωνικό γίγνεσθαι, δημιουργώντας 

επίδραση στην κοινωνική ανάπτυξη της χώρας  



Χαμηλότερα του 50% όλων 
των γυναικών ηλικίας 50-69 
ετών  της χώρας μας για το 

2011 υποβλήθηκαν σε 
εξέταση Μαστογραφίας σε 

διάστημα δύο ετών 

 Σύμφωνα με τον 

Ο.Ο.Σ.Α,  για το 
2011, το 70% 

των γυναικών της 
χώρας μας ηλικίας 

20-69 ετών 
υποβλήθηκαν σε 

εξέταση  σε 
διάστημα τριών 

ετών για καρκίνο 
τραχήλου μήτρας  

Έχει αποδειχτεί, ότι το 
κοινωνικό-οικονομικό 
προφίλ της γυναίκας 

συντελεί στην υποβολή για 
κλινικό έλεγχο για καρκίνο. 
Για παράδειγμα οι γυναίκες 
Ρομά δεν υποβάλλονται σε 

πρωτογενείς ελέγχους 

Μόνο το 25-
30% των 
γυναικών 

υποβάλλεται σε 
ΤΕΣΤ ΠΑΠ, μία 
φορά στα τρία 

έτη 



Πνευμονία Πρόωρη γέννηση 

Ασφυξία και 
τραύματα κατά τη 

γέννηση 

Νεογνική 
Σηψαιμία 

Συγγενείς 
ανωμαλίες 


